
eine Dose,
die Leben rett en kann.
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Die „S0S-Notf alldose“ ist ein Projekt des 
Hilfswerks des Lions Club Aschaff enburg- 
Pompejanum e.V..
Die „SOS-Notf alldose“ ist bei Rett ungskräf-
ten bekannt und kann Leben rett en. Helfen 
Sie mit diese Idee zu teilen, damit auch Ihre 
Freunde und Bekannte davon profi ti eren. 
Anfragen über:
notf alldose@lions-pompejanum.de
Mit Ihrem Kauf tragen Sie dazu bei, soziale
Projekte in der Region zu unterstützen. 
Sämtliche Erlöse fl ießen in Spenden an 
gemeinnützige Vereine und Hilfsorganisa-
ti onen.

Erfahren Sie mehr über uns unter:
www.lions-pompejanum.de

Eine Acti vity des Lions Club 
Aschaff enburg-Pompejanum e.V.

Die Notf alldose kann für 5,00 € bei
folgenden Stellen erworben werden:

Adler-Apotheke AB-Damm
Bahnhof Apotheke AB
City-Apotheke AB
Erthal Apotheke AB
Franken Apotheke Goldbach
Hofgarten Apotheke AB
Hubertus Apotheke Hösbach
St. Josef-Apotheke AB-Damm
Löwen Apotheke AB-Nilkheim
Lukas  Apotheke AB-Schweinheim
Spessart Apotheke Goldbach
St. Nikolaus Apotheke Goldbach
Strauß Apotheke AB
Strietwald Apotheke AB-Strietwald
Cafe Hench AB Sandgasse

Caritas Sozialstati on St. Elisabeth e.V., 
Kitt elstr. 7, 63739 Aschaff enburg
Caritas Zweigstelle Innenstadt, Elisenstr. 28, AB
Caritas Zweigstelle Schweinheim, Gailbach, 
Obernau, Althohlstr. 15, AB
Caritas Zweigstelle Nilkheim, Leider, 
Pfarrer-Scherpf-Str. 8, AB
Caritas Zweigstelle Damm, Strietwald, 
Schulstr. 42, AB



Was ist „Rettung aus der Dose“?
Damit im Notfall wichtige Informationen 
schnell zur Hand sind, gibt es dieses neue  
Angebot. In dieser Dose wird ein Blatt mit 
den wichtigsten Informationen hinterlegt. 
Im Notfall stehen diese Daten den Hilfs-Diensten 
zur Verfügung. Nutzen Sie dieses Angebot!

Wie funktioniert das System?
Die SOS-Dose beinhaltet das ausgefüllte  
Datenblatt. Die Dose wird gut sichtbar in  
der Innentür des Kühlschranks aufbewahrt.

Was ist wichtig?
Damit im Notfall schnell Hilfe erfolgen kann:
●  Überprüfen Sie, ob Name und Haus- 

nummer am Haus und an der Wohnung 
deutlich sichtbar sind, damit Helfende Sie 
bei Tag und Nacht schnell erreichen können

●  Aktualisieren Sie bei Änderungen die  
Daten auf dem Datenblatt

●  Die SOS-Dose soll sichtbar im Türfach des 
Kühlschranks stehen

Welche Daten können in der 
SOS-Dose hinterlegt werden?
Es geht darum, die wichtigsten Daten  
zu hinterlegen, z.B.:
●  Name, Vorname, Anschrift und Telefon- 

nummer sowie ein aktuelles Foto
●  Kontaktanschrift Hausärztin / Hausarzt
●  Beschreibung derzeitiger Erkrankungen,  

Allergien, Unverträglichkeiten
●  Aufbewahrungsort der Medikamente
●  Hinweis auf Patientenverfügung oder  

Vorsorgevollmacht
●  Informationen, wer bei plötzlicher  

Abwesenheit versorgt werden muss
●  Kontaktdaten von nahestehenden  

Personen, die im Notfall benachrichtigt  
werden sollen

Durch einen Aufkleber an der Wohnungs- /
Hauseingangstür (innen) 

und einem zweiten an der Kühlschranktür 
(außen) wissen die Hilfs-Dienste sofort, dass 
eine SOS-Dose vorhanden ist.


